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Avtal mellan Skärholmens stadsdelsförvaltning, Svenska med baby och 
Stockholms Stadsmission om samverkan för Stärkt föräldraskap i Skärholmen 
– pappor i fokus 
 
Skärholmens stadsdelsförvaltning, Svenska med baby och Stockholms Stadsmission, Mötesplats 
Vårberg har ingått följande samverkansavtal gällande projektet Stärkt föräldraskap i Skärholmen – 
pappor i fokus, finansierat av Länsstyrelsen (Beteckning 1389-2026). 
 
Samverkanspartner 
 
Skärholmens stadsdelsförvaltning, Barn och Ungdomsenheten 
Org.nr: 212000-0142 
Adress: Måsholmstorget 20, 12748, Skärholmen  
Kontaktpersoner: Niki Liakos-Frank, Enhetschef, Förebyggande och Främjande 
Telefon: 08-508 244 12 
E-post: niki.liakos-frank@stockholm.se 
 
 Svenska med Baby 
Org.nr 802502–7627 
Adress: Lillåvägen 44, 128 45, Bagarmossen 
Kontaktperson: Emelia Frennmark, Generalsekreterare  
Tfn. 070-979 90 92 
E-post: emelia@svenskamedbaby.se 
 
Stockholms Stadsmission 
Org.nr: 802003-1954 
Vårbergsplan 21, 127 43 Skärholmen 
Kontaktperson: Jonna Alfvegren, Enhetschef 
Tel: 08-684 232 94 
E-post: jonna.alfvegren@stadsmissionen.se 
 
Tidsperiod  
Projektet och tidsperioden för samverkan inom avtalet gäller 2026-08-01 – 2027-12-31 inom ramen 
för §37a- insatser för att stärka och utveckla verksamhet med flyktingguider och familjekontakter 
med stöd av ersättning enligt förordningen (2010:1122). 
 
Bakgrund och syfte 
Skärholmens stadsdelsförvaltning i samverkan med Svenska med baby och Stockholms Stadsmission 
har beviljats projektmedel från Länsstyrelsen för att bedriva och utveckla verksamhet för och med 
småbarnspappor med olika bakgrund.  
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I Skärholmens stadsdelsområde, som omfattar utsatta områden, finns en stor grupp 
småbarnsföräldrar som är nyanlända eller utrikes födda och ännu inte etablerade i Sverige. Dessa 
familjer står inför dubbla utmaningar: att etablera sig i samhället samtidigt som de ska utveckla sitt 
föräldraskap i en ny kontext. Av olika skäl tar många pappor ett större ansvar för familjens ekonomi 
och etablering, medan många kvinnor tar ett större ansvar för de små barnen. Denna obalans 
riskerar att påverka både barnens utveckling och kvinnors möjligheter till egen 
arbetsmarknadsetablering och delaktighet i samhället. Samtidigt begränsar denna traditionella 
rollfördelning pappors möjlighet att bli delaktiga och närvarande föräldrar.  
 
Enheten Förebyggande och Främjande inom Skärholmens stadsdelsförvaltning har haft utmaningar i 
att nå pappor, särskilt nyanlända och utrikesfödda pappor, inom ordinarie föräldrastödjande insatser 
såsom till exempel föräldrastödsgrupper och enskilda råd och stödsamtal. Aktuell statistik visar 
exempelvis att endast cirka 15 % av deltagarna i föräldrastödsgrupper såsom ABC och FÖS är 
pappor. För samtliga verksamheter som ingår i Familjecentralen i stadsdelen är det ett prioriterat 
mål att nå och engagera fler pappor att delta tillsammans med sina barn i de förebyggande och 
främjande insatserna. Att nyanlända vårdnadshavare, inte minst pappor, får ökad kännedom, tilltro 
och tillgång till tillgängligt föräldraskapsstöd är prioriterat då behoven av förebyggande insatser är 
stora och kännedomen av tillgängligt stöd är låg. 
 
Primär målgrupp är småbarnspappor i Skärholmen som är nyanlända eller utrikes födda och ännu 
inte etablerade i Sverige och deras barn 0-6 år. Sekundär målgrupp är småbarnspappor i Skärholmen 
som är etablerade eller svenskfödda och deras barn.  
 
Syftet med insatsen är att stärka småbarnspappors föräldraskap och sociala nätverk samt främja 
målgruppens kännedom och tillgång till kommunens föräldraskapsstöd. Insatsen ska även bidra till 
att utveckla en hållbar samverkansmodell som kan stärka kommunens arbete med att nå och 
engagera målgruppen för tidiga insatser.  
 
Projektet utgår från Svenska med babys etablerade modell och bygger vidare på att kombinera 
stadsdelsförvaltningens struktur och uppdrag med den idéburna sektorns expertis och flexibilitet. 
Verksamheten kommer främst att bedrivas i Stadsmissionens lokaler i Vårberg. Genom samverkan 
får målgruppen möta föräldrarådgivare från stadsdelen vid gemensamma träffar, vilket bidrar till 
ökad tillit till samhällsinstitutioner och ökad kännedom om stödinsatser. Målet är att deltagare som 
initialt deltar i projektets insatser i högre grad ska motiveras och lotsas vidare till 
stadsdelsförvaltningens ordinarie verksamheter och föräldrastödjande insatser, såsom 
föräldraskapsutbildningar, öppna förskolan och familjecentralens övriga verksamheter. 
 
Upplägg: Gruppen kommer att träffas cirka 25-30 gånger under tre terminer. Varje träff är cirka 1,5 
timmar lång. Träffarna kommer huvudsakligen ske i Stadsmissionens lokal i Vårberg. Svenska med 
baby kommer rekrytera och utbilda två pappa-ambassadörer som kommer att leda träffarna.  
Svenska med baby gör uppsökande- och marknadsföringsarbete för att rekrytera deltagare från 
målgruppen. I allt marknadsföringsmaterial samt på Svenska med babys hemsida framgår att 
verksamheten sker i samarbete med Skärholmens stadsdelsförvaltning och Stockholms stadsmission. 
Andra samarbetspartner bistår med att sprida marknadsföringsmaterial inom egna verksamheter för 
att nå målgrupperna.   
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Kvantitativa mål: 
● Utbilda minst två pappa-ambassadörer 
● Genomföra 25–30 pappaträffar 
● Minst 400 deltagartillfällen 
● Nå minst 10 000 personer informationsspridning 

 
Projektets kvalitativa mål  

• Utveckla och stärka samverkan mellan stadsdelsförvaltningens förebyggande och främjande 
insatser, Svenska med baby och Stadsmissionen för att nå målgruppen och tillgängliggöra 
det föräldrastöd och de etableringsfrämjande insatser som målgruppen är i behov av och har 
rätt till. 
 

Kvalitativa mål - deltagande pappor 
1) Deltagande pappor stärker sin roll som närvarande och omsorgsfulla föräldrar 
• Minst 75 % av deltagarna uppger att träffarna har bidragit till att de känner sig tryggare i sitt 

föräldraskap, 
• Minst 70 % av deltagarna uppger att relationen till barnet har stärkts, 
2) Deltagande pappor utvecklar sina sociala nätverk och ökar sin sociala delaktighet 
• Minst 70 % av deltagarna uppger att de har lärt känna nya personer och utvecklat sociala 

nätverk, 
3) Deltagande pappor ökar sin kännedom om och tillgång till stadsdelens föräldraskapsinsatser 

och annat samhällsstöd 
• Minst 75 % av deltagarna uppger att de fått ökad kännedom om föräldraskapsinsatser, 

samhällsstöd och vart de kan vända sig för stöd och hjälp. 
• Minst hälften av deltagarna har deltagit i projektets gemensamma träffar med 

familjerådgivare/representanter från det förebyggande stödet inom socialtjänsten/från 
familjecentralen. 

 
Uppföljning och mätning   
För att kunna utvärdera metoder och följa upp på resultat kommer Svenska med baby använda sig 
av olika metoder:  

● Deltagarenkäter  
● Deltagande observationer  
● Intervjuer  
● Statistikuppföljning via Podio  

  
De kvantitativa och kvalitativa målen kommer följas upp via ovanstående tillvägagångssätt och 
redovisas inför och under styrgruppsmöten.   
  
Ekonomi och redovisning: Projektet finansieras genom beviljade medel från Länsstyrelsen och 
samtliga kostnader ska hänföras till den beskrivna verksamheten samt följa den överenskomna 
projektbudgeten. Enligt avtalet mellan Skärholmens stadsdelsförvaltning erhåller Svenska med Baby  
702 280 kr  kronor för sin del av arbetet inom projektet Stärkt föräldraskap i Skärholmen – pappor i 
fokus.   
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Utbetalning sker enligt överenskommelse till Svenska med baby.  
Bankgiro: 5158-6030 (SEB). Referens: KS1034 
 
15 oktober 2026 = 351 140 kr  
15 mars 2027 = 351 140 kr  
 
Stockholm stadsmissionen erhåller 160 599  kr  för sin del av arbetet inom projektet Stärkt 
föräldraskap i Skärholmen – pappor i fokus.  
 
Utbetalning sker enligt överenskommelse till Stockholms stadsmissionen, Mötesplats Vårberg: 
PG: 3728-3. Ref: 3510.  
 
15 oktober- 2026 = 80 300 kr 
15 mars 2027 =  80 300 kr 
 
Svenska med baby och Stockholms Stadsmission åtar sig att följa Länsstyrelsens regler för ekonomisk 
redovisning, att redovisa projektets ekonomi i föreningens bokföring samt att tillhandahålla 
redovisning till Skärholmens stadsdelsförvaltning i samband med rapporteringen till Länsstyrelsen.  
 
Svenska med babys åtagande  

● Ansvarar för att samordna utvecklingen av koncept och metod inom ramen för projektet. 
● Planering och genomförande av pappaträffar.  
● Svenska med baby rekryterar och utbildar två pappa-ambassadörer samt ger kontinuerligt 

stöd till dessa. 
● Dokumentation, uppföljning och underlag till projektets rapportering. 
● Ta fram marknadsföringsmaterial för fysisk och digital spridning. 
● Uppsökande arbete, marknadsföring och rekrytering med särskilt fokus på utrikes födda 

småbarnspappor, inklusive boende på SHIS i Skärholmen. 
● Bidra till del- och slutprojektrapporteringen till Länsstyrelsen i samverkan med 

stadsdelsförvaltningen och Stadsmissionen. 
● Justering av metod och innehåll samt utveckling av metodmaterialet. 
● Uppföljning, utvärdering och rapportering.  
● Bjuda in till styrgruppsmöten och referensgruppsmöten.  
● Insamling av feedback från deltagare, ambassadörer och samverkansparter. 

 
Skärholmens stadsdelsförvaltning 

● Förankra projektet med samtliga verksamheter inom familjecentralen där exempelvis BVC, 
barnmorskor och familjerådgivare sprider information och deltar i vissa träffar med 
relevanta teman. 

● Deltar i pappaträffar för att informera om och introducera lokala insatser, såsom 
familjecentral, ABC och andra stödformer. Pappor som deltar i projektets aktiviteter erbjuds 
att ta del av föräldrastödsprogrammen ABC 0–2 och 3–12, och deltagare i dessa program 
hänvisas i sin tur till pappaträffarna. 

● Vara med i styrgruppen och delta på möten. Avsätta tid för avstämningssamtal och planering 
av terminer.  

● Dela kontakter och information som kan vara värdefulla för verksamheten och dess framtid. 
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● Ta del av Svenska med babys marknadsföringsmaterial för att sedan sprida information om 
pappaträffar via affischer i sina lokaler och via digitala kanaler, inklusive 
hembesöksprogrammet.  

● Uppföljning, rapportering och ekonomisk redovisning.  
● Ansvar för del- och slutprojektrapportering som skickas till Länsstyrelsen. 
● Samverka för att möjliggöra långsiktig implementering.  

 
Stadsmissionen i Vårberg  

● Verksamhetslokaler: Tillhandahållande av anpassade lokaler för pappaträffar. 
● Samverkan kring rekrytering och informationsspridning. 
● Bemanning och stöd vid aktiviteter. 
● Medverkan i uppföljning och utveckling av verksamheten. 
● Vara med i styrgruppen och delta på möten. Avsätta tid för avstämningssamtal och planering 

av terminer.  
● Samverka för att möjliggöra långsiktig implementering.  

  
Implementering och möjlig fortsatt samverkan efter projektavslut  
 Stadsdelen kommer under projektets gång att dela lärdomar och erfarenheter med andra 
verksamheter såsom BVC, BMM och öppen förskola i syfte att sprida kunskap och arbetssätt vidare, 
dessa verksamheter träffar även målgruppen dagligen/ofta. Lärdomar och kunskaper kommer även 
att lyftas på stadsdelsnivå och inom relevanta forum för förebyggande och främjande insatser 
riktade till målgruppen till exempel genom lyfta lärdomar från projektet till redan befintlig styrgrupp 
för familjecentrerat arbetssätt. Det finns också en intention att dela kunskaper till regionen och då 
främst genom SIMON (Sjuksköterskor i Mångkulturella och socioekonomiskt utsatta Områden 
Nätverkar) där kunskaper och lärdomar kring projektet delas för att nå och engagera fler pappor i 
det tidiga förebyggande arbetet. Stadsdelens intention är också att implementera de arbetssätt som 
formas inom projektet i ordinarie verksamhet. 

Styrgrupp och referensgrupp  
Projektets styrande organ består av en styrgrupp där representanter för samverkande parter. 
Svenska med baby är sammankallande av styrgruppen och lämnar inför varje möte en beskrivning av 
projektets utveckling och planering. Styrgruppen träffas minst en gång per termin och har uppdrag 
att följa projektet, ta del av utmaningar och resultat, bedöma verksamhetens framsteg och 
måluppfyllelse samt vid behov göra justeringar.    

Referensgruppen består främst av representanter från samverkande parter. Gruppen har en 
rådgivande funktion och bidrar till verksamhetens utveckling och utvärdering.  
  
Avslut av projektet i förtid Om någon av samverkansparterna vill avsluta projektet innan 
projekttiden är slut ska detta i första hand göras i samförstånd, där parterna kommer överens om en 
gemensam lösning utifrån förutsättning och status för projektet. Avslutas samverkan i förtid ska 
Svenska med baby och Stockholms Stadsmission betala tillbaka det redan utbetalda belopp som står 
i relation till den tid som återstår av projektet, vilket inkluderar medel avsatta enligt budget för 
(lönekostnader, aktiviteter etc). Avslutas samarbetet av Skärholmens stadsdelsförvaltning har 
Svenska med baby och Stockholms Stadsmission rätt att räkna bort tre månader av det återstående 
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beloppet för att kunna betala ut löner som redan avsatts inom projektet samt genomföra redan 
planerade och utlovade aktiviteter inom den närmsta tiden.   

 

 

Underskrifter  
Detta avtal har upprättats i tre exemplar som undertecknats av samtliga parter.  
 
Skärholmens 
stadsdelsförvaltning,  
   

Svenska med Baby    Stockholm Stadsmissionen 

Ort och datum                     Ort och datum     Ort och datum  

Namnteckning   

                     

Namnteckning     Namnteckning  

Magnus Borgsten Emelia Frennmark                   Jonna Alfvegren 

Stadsdelsdirektör        Generalsekreterare              Enhetschef 
 



Underskriftens äkthet valideras här: https://underskriftpas.stockholm.se/validera  
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